LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA

Lista jednostek nieodptatnego poradnictwa, ktdrg zgodnie z art. 8a ust. 1 sporzadza i aktualizuje starosta..

Na ponizszym wykazie ujeto dane jednostek nieodptatnego poradnictwa na terenie powiatu wegrowskiego , a takze krajowe infolinie tematyczne
i innych formach porad swiadczonych za posrednictwem komunikacji elektronicznej (patrz § 5 ust. 4 pkt 2 rozporzadzenia), jako formy
poradnictwa réwniez tatwo dostepnego dla mieszkancdw powiatu. Aktualne i rzeczywiste dane zostaty podane jako ostatnie w danej kategorii
tematycznej.

CZESC I: lista wg art. 8a ust 1 pkt 1:

JEDNOSTKI PORADNICTWA pratnos goaziny e-mail DOSTEPU
pofaczen
RODZINNE
Powiatowe Centrum Prawne, Ul. Pitsudskiego 23 2579249 07 Poniedziatek — pcpr@pcpr.wegrow.pl Mieszkancy powiatu
Pomocy Rodzinie w psychologiczne, 07-100 Wegrow Wedtug stawek piatek WWW.pcpr.wegrow.pl wegrowskiego, osoby
Wegrowie zabezpieczenie operatora 8-16 lub rodziny bez

spoteczne,
przeciwdziatanie
uzaleznieniom,
przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie,
wsparcie dziecka i
rodziny, piecza
zastepcza, wsparcie
0s6b z
niepetnosprawnoscia

wzgledu na wiek,
pte¢, wyksztatcenie
czy sytuacje
materialng

PSYCHOLOGICZNE



mailto:pcpr@pcpr.wegrow.pl
http://www.pcpr.wegrow.pl/

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w
Wegrowie

diagnoza i terapia
psychologiczna,

pedagogiczna,

ul. Pitsudskiego 23,
07-100 Wegréw

tel. 25 792 47 00
2579202 35
Zgloszen dokonywaé

poniedziatek —
piatek godz. 8.00 —
18.00

e-mail:
sekretariat@poradnia.wegro

w.pl

- pomoc $wiadczona
jest dzieciom,

rodzicom i

logopedyczna mozna rowniez sekretariat Poradni nauczycielom ze
- diagnoza osobiscie w czynny w godz. szkot i placowek z
tyflopedagogiczna Sekretariacie Poradni 8.00 - 16.00. terenu powiatu
- diagnoza i terapia lub przesta¢ wypetniony | Pierwszy wegrowskiego;
wyzszych funkcji Formularz zgloszenia poniedziatek - wszelkie formy
shuchowych poczta. miesigca 8.00 — pomocy $wiadczone
- interwencja 16.00 (dzien przez Poradni¢
kryzysowa, otwarty w ramach, odbywaja sie po
poradnictwo z zakresu ktorego odbywaja wezesniejszym
uzaleznien i przemocy si¢ konsultacje ztozeniu przez
w rodzinie. logopedyczne). rodzicow, prawnych
Pierwsza $roda opiekunéw lub
miesigca 8.00 - petnoletniego ucznia
17.00 (dzien FORMULARZA
otwarty w ramach, ZGLOSZENIA. Na
ktorego odbywaja konsultacje w dni
si¢ konsultacje otwarte nie
psychologiczno- obowigzuja
pedagogiczne). weczesniejsze zapisy i
nie jest wymagane
zlozenie
FORMULARZA
ZGLOSZENIA
Osrodek Interwenciji Porady psychologiczne, | ul. Pitsudskiego 23 257920290 Woczesniejsze oik@pcpr.wegrow.pl Mieszkancy powiatu

Kryzysowej
funkcjonujacy w
strukturach PCPR w
Wegrowie

terapia, psychoterapia

07-100 Wegréw

telefoniczne lub
mailowe zgtoszenie
sie do specjalisty
Poniedziatek —
pigtek

8-16

Kazda pierwsza

wegrowskiego, osoby
lub rodziny bez
wzgledu na wiek,
pteé, wyksztatcenie
czy sytuacje
materialng



mailto:oik@pcpr.wegrow.pl

sobota miesigca w
godz. 8- 15

Centrum wsparcia dla
0s6b w stanie kryzysu
psychicznego
(zlecenie NFZ)

Kryzysy psychiczne,
stany depresyjne, mysli
samobojcze

Fundacja ITAKA
skr. pocztowa 127
00-958 Warszawa 66.

800 70 2222
bezptatna infolinia

24 godz. przez
7 dni w tygodniu

www.liniawsparcia.pl

porady@Iliniawsparcia.pl

Dla oséb bedacych w
kryzysie
psychicznym

PEDAGOGICZNE

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w
Wegrowie

diagnoza i terapia
psychologiczna,
pedagogiczna,
logopedyczna

- diagnoza
tyflopedagogiczna

- diagnoza i terapia
wyzszych funkcji
sluchowych

- interwencja
kryzysowa,
poradnictwo z zakresu
uzaleznien i przemocy

w rodzinie.

ul. Pitsudskiego 23,
07-100 Wegréow

tel. 25792 47 00
2579202 35
Zgloszen dokonywaé
mozna rowniez
osobiscie w
Sekretariacie Poradni
lub przesta¢ wypeliony
Formularz zgloszenia

poczta.

poniedziatek —
piatek godz. 8.00 —
18.00

sekretariat Poradni
czynny w godz.
8.00 - 16.00.
Pierwszy
poniedziatek
miesiaca 8.00 —
16.00 (dzien
otwarty w ramach,
ktorego odbywaja
si¢ konsultacje
logopedyczne).
Pierwsza $roda
miesigca 8.00 -
17.00 (dzien
otwarty w ramach,
ktorego odbywaja
si¢ konsultacje
psychologiczno-

pedagogiczne).

e-mail:
sekretariat@poradnia.wegro
w.pl

- pomoc $wiadczona
jest dzieciom,
rodzicom i
nauczycielom ze
szkot i placowek z
terenu powiatu
wegrowskiego;

- wszelkie formy
pomocy $wiadczone
przez Poradnig
odbywaja si¢ po
wczesniejszym
zlozeniu przez
rodzicow, prawnych
opiekunéw lub
pelnoletniego ucznia
FORMULARZA
ZGLOSZENIA. Na
konsultacje w dni
otwarte nie
obowiazuja

wczesniejsze zapisy i




nie jest wymagane
ztozenie
FORMULARZA
ZGLOSZENIA

POMOC SPOLECZNA

Osrodek Interwencji
Kryzysowej
funkcjonujacy w
strukturach PCPR w
Wegrowie

Prawne,
psychologiczne,
zabezpieczenie
spoteczne,
przeciwdziatanie
uzaleznieniom,
przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie,
wsparcie dziecka i
rodziny, piecza
zastepcza, wsparcie
0s6b z
niepetnosprawnoscia

ul. Pitsudskiego 23
07-100 Wegrow

257920290

Wczesniejsze
telefoniczne lub
mailowe zgtoszenie
sie do specjalisty
Poniedziatek —
piatek

8-16

Kazda pierwsza
sobota miesigca w
godz. 8- 15

oik@pcpr.wegrow.pl

Mieszkancy powiatu
wegrowskiego, osoby
lub rodziny bez
wzgledu na wiek,
pte¢, wyksztatcenie
czy sytuacje
materialng

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Grebkowie

Porady z zakresu
pomocy spotecznej,
uprawnien do
Swiadczen rodzinnych i
opiekuniczych.

ul. Wspdlna 5
07-110 Grebkéw

Tel. 25/ 793 00 40
wew. 11

Od poniedziatku do
pigtku 8.00-16.00,
dwa razy w
miesigcu w
godzinach 8.00-
13.00 udzielana jest
pomoc
psychologiczna
zapisy pod tel.
257930040 w. 12.

gops@grebkow.pl

Mieszkancy Gminy
Grebkow

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN

1.Punkt konsultacyjny
dla 0s6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych,
ofiar i sprawcow
przemocy.

Konsultacje
indywidualne dla oséb
uzaleznionych
wspotuzaleznionych
cztonkdéw ich rodzin
(prowadzenie terapii
indywidualnej).
Konsultacje dla rodzin
ofiar i sprawcéw

Biurowiec GS SCh w
tochowie, ul. 1-go

Maja 2, | pietro pok.
111, 07-130 tochdéw

Tel. 25 643-78-42
MGOPS w tochowie

Wtorek, czwartek
godz. 16.15-19.15-
dyzur psychologa,
Sroda — godz.
15.30-18.30 — dyzur
specjalisty
psychoterapii
uzaleznien .

Dla Mieszkancow
Gminy tochdéw.



mailto:oik@pcpr.wegrow.pl
mailto:gops@grebkow.pl

2. Poradnia Terapii
Uzaleznienia i
Wspétuzaleznienia od
Alkoholu w Wegrowie.

przemocy (prowadzenie
terapii indywidualnej i
rodzinnej)

Dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych
od alkoholu, substancji
mieszanych (np. alkohol
i narkotyki, alkohol i
leki), od hazardu

ul. Tadeusza Kosciuszki
15, 07-100 Wegréw

Tel. 25792 28 23

Poniedziatek —
Pigtek 8.00.-.11.00
Wtorek — czwartek
16.00.-.19.00

email: spzoz@onet.pl

9 Osrodek Interwenciji Psychoterapia i terapia ul. Pitsudskiego 23 257920290 Wczesniejsze oik@pcpr.wegrow.pl Mieszkarncy powiatu
Kryzysowej uzaleznien, wsparcie 07-100 Wegrow telefoniczne lub wegrowskiego, osoby
funkcjonujacy w dla uzaleznionych i mailowe zgtoszenie lub rodziny bez
strukturach PCPR w wspotuzaleznionych sie do specjalisty wzgledu na wiek,
Wegrowie Poniedziatek — pte¢, wyksztatcenie

piatek czy sytuacje
8-16 materialng
Kazda pierwsza

sobota miesigca w

godz. 8 - 15

10 | Gminna Komisja Porady z zakresu 07-110 Grebkéw 25793 0040 w.16 poniedziatek - www.grbbkow.pl Ustuga dostepna dla
Rozwigzywania rozwigzywania ul. Wspélna 5 pigtek: 8:00 - potrzebujacych
Probleméw probleméw 16:00
Alkoholowych w alkoholowych,

Grebkowie uzaleznien i
wspotuzaleznieni.
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ

11 | Osrodek Interwencji Prawne, ul. Pitsudskiego 23 257920290 Poniedziatek — oik@pcpr.wegrow.pl Mieszkancy powiatu
Kryzysowej psychologiczne, 07-100 Wegrow pigtek wegrowskiego, osoby
funkcjonujacy w zabezpieczenie 8-16 lub rodziny bez
strukturach PCPR w spoteczne, Kazda pierwsza wzgledu na wiek,
Wegrowie przeciwdziatanie sobota miesigca w pte¢, wyksztatcenie

uzaleznieniom, godz. 8- 15 czy sytuacje
wsparcie dziecka i materialng
rodziny, piecza

zastepcza, wsparcie

0s6b z

niepetnosprawnoscia,

wsparcie merytoryczne

i personalne zespotéw

interdyscyplinarnych

12 | Ogodlnopolskie - wsparcie Panstwowa Agencja 800 120 002 pn. —sob. www.niebieskalinia.info Dla oséb
Pogotowie dla Ofiar - pomoc Rozwigzywania godz. 08.00-22.00 doswiadczajacych



mailto:oik@pcpr.wegrow.pl
mailto:oik@pcpr.wegrow.pl

Przemocy w Rodzinie ,,
Niebieska linia”

psychologiczna,

- informacja o
najblizszym miejscu
pomocy w problemach
przemocy domowe;j

Probleméw
Alkoholowych

Al. Jerozolimskie 155
02-326 Warszawa

Bezptatna infolinia

niedz. i Swieta
godz. 08.00-16.00

biuro@niebieskalinia.pl

przemocy domowej

INTERWENCJA KRYZYSOWA

13 | Osrodek Interwencji Wsparcie osoby lub Ul. Pitsudskiego 23 257920290 Poniedziatek — oik@pcpr.wegrow.pl Mieszkancy powiatu
Kryzysowej rodziny w sytuacji 07-100 Wegrow pigtek wegrowskiego, osoby
funkcjonujacy w szeroko pojetego 8-16 lub rodziny bez
strukturach PCPR w kryzysu, zabezpieczenie Kazda pierwsza wzgledu na wiek,
Wegrowie schronienia w Hostelu sobota miesigca w pteé, wyksztatcenie

dla ofiar przemocy godz. 8 - 15 czy sytuacje
Hostel — pobyt materialng
catodobowy

14 | Centralne Zarzadzanie Monitorowanie Rzadowe Centrum Catodobowy dyzur: 24 godziny na dobe http://rcb.gov.pl/zarzadzan | Swiadek zagrozenia
Kryzysowe bezpieczenstwa Bezpieczeristwa (22) 36169 00 przez 7 dni w ie-kryzysowe/ kryzysowego

Rakowiecka 2A (22) 785700177 tygodniu Osoba poszukujaca
00-993 Warszawa e-mail: poczta@rch.gov.pl |nformac1|.na temat
dyzurny@rch.gov.pl zarzadzania
kryzysowego
DLA 0SOB BEZROBOTNYCH
15 | Powiatowy Urzad Pracy | W ramach ustugi Ul. Pitsudskiego 23
pos’rednictwa pracy 07-100 WQng’)W tel_ 25 792-25-42 Pon.8.00-16.00 A uSI’ugl
urzedy pracy Wt. 8.00-16.00 http://wegrow.praca.gov.pl | posrednictwa pracy
realizuja szereg >r-8.00.-17.00 moze skorzystac
zadan na rzecz C2w. 8.00-16.00 kazdy gdyz jest ono
i ) Pt..8.00-15.00 .
swoich klientéw — $wiadczone dla
bezrobotnych, 0séb
poszukujacych pracy i zarejestrowanych i
pracodawcéw. niezarejestrowanyc
h w powiatowym
urzedzie pracy jako
bezrobotny lub
poszukujacy pracy.

16 | Infolinia Urzedéw Pracy | Pod tym numerem Urzad Pracy. 19524 pn.- pt. www.zielonalinia.gov.pl Moga korzystac:

- Zielona Infolinia udzielane sa Ciepta 20. (z Polski) godz. 08.00-18.00 - zarejestrowani
informacje o ustugach 15-472 Biatystok. +48 22 19524 biuro@zielonalinia.gov.pl -poszukujacy pracy
urzeddw pracy. (z zagranicy) - pracodawcy

Koszt zgodnie z taryfa
operatora.



mailto:biuro@niebieskalinia.pl
mailto:oik@pcpr.wegrow.pl
tel:222365900

DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

17 | Osrodek Pomocy Wsparcie informacyjne, | ul. Budowlana 1 Tel. 500 566 881 Pn. 8.00-18.00 www.pokrzywdzeni.gov.pl Osoby pokrzywdzone
Pokrzywdzonym psychologiczne, Siedlce Wt. 8.00-20.00 przestepstwem i ich
Przestepstwem prawne i finansowe Sr. 8.00-18.00 funduszsprawiedliwosci@m | osoby bliskie
Stowarzyszenia Caritas Czw. 8.00-18.00 s.gov.pl
Diecezji siedleckiej Pt. 8.00-18.00

Sob. 10.00-15.00
PRAWO KONSUMENCKIE

18 | Powiatowy Rzecznik Starostwo Powiatowe
Konsumentow Ochrona praw ul. Przemystowa 5 257409 205 wt. i pt. www.powiatwegrowski.pl Mieszkancy powiatu
w Wegrowie konsumenckich 07-100 Wegréw godz. 8.00-12.00 rzecznik@powiatwegrowski | wegrowskiego

.pl

19 | Urzad Ochrony Ochrona praw UOKiK Infolinia konsumencka pn.- pt. https://www.uokik.gov.pl/ Prawo konsumenckie
Konkurencji i konsumenckich Pl. Powstancow (prowadzona przez godz. 08.00-18.00
Konsumentéw Warszawy 1 Federacje porady@dlakonsumentow.

00-950 Warszawa Konsumentdéw) pl

801 440 220

22 290 89 16

Koszt pofaczenia
zgodnie z taryfg
operatora

PRAWA PACJENTA
20 | Rzecznik Praw Pacjenta | Ochrona praw pacjenta | Biuro RPP 800 190 590 pn. - pt. https://www.bpp.gov.pl Z porad moze

ul. Mtynarska 46.
01-171 Warszawa

Bezptatna infolinia
Zapisy na porade
osobista:
rezerwacja@rpp.gov.pl
lub (22) 532 8243

godz. 08.00-20.00

kancelaria@rpp.gov.pl

korzystac kazdy kto
ma poczucie tamania
praw pacjenta



http://www.powiatwegrowski.pl/
mailto:rzecznik@powiatwegrowski.pl
mailto:rzecznik@powiatwegrowski.pl

21 | Narodowy Fundusz Uprawnienia Narodowy Fundusz Infolinia Centralna pn.- pt. http://www.nfz.gov.pl Kazda osoba objeta
Zdrowia- Centrala ubezpieczenia Zdrowia 800 392 976 (*) godz. 08.00-16.00 ubezpieczeniem lub
zdrowotnego: Grojecka 186 22 572 60 42 (**) infolinia@nfz.gov.pl zainteresowana
- prawa pacjenta 02-390 Warszawa (*) potaczenia ubezpieczeniem
-leczenie w kraju i poza bezptatne zdrowotnym
granicami (**) koszt zgodnie z
-kolejki do swiadczen taryfg operatora
Takze kazdy oddziat NFZ
posiada wtasng infolinie
22 | Rzecznik Praw Osdb Ochrona praw SIEDZIBA 801 801 015 pn.-pt. http://www.niepelnospraw | Z porad moga
Niepetnosprawnych 0s6b ul. Zurawia 4 A, Koszt potaczenia godz. 08.00-17.00 ni.gov.pl korzystac osoby
niepetnosprawnych 00- 503 Warszawa zgodnie z taryfg niepetnosprawne, ich
Telefon operatora sekretariat.bon@mrpips. | rodziny oraz
(22) 461 60 00 gov.pl organizacje dziatajace
KORESPONDENCJA na rzecz osob
Nowogrodzka 1/3/5 niepetnosprawnych
00-513 Warszawa
23 | Rzecznik Praw Dziecka — | Ochrona praw dziecka Biuro RPD 800 121 212 pn.- pt. godz. https://brpd.gov.pl Sprawy przemocy,
dzieciecy telefon Przemystowa 30/32 Bezptatna infolinia 08.15-20.00. relacji rowiesniczych,
zaufania . 00-450 Warszawa (dzwonigc po rpd@brpd.gov.pl szkolnych i
tel.: (22) 583 66 00 . godzinach i w dni rodzinnych.
fax.: (22) 583 66 96. wolne mozna opisac Moze dzwonic kazdy,
pn.-pt. problem i zostawic kto doswiadcza
godz.08.15-16.15. kontakt do siebie, a problemu lub jest
doradcy Swiadkiem.
oddzwonig)
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
24 | Centrum Obstugi Zakres informaciji: Klienci mogg skorzysta¢ | (22) 560 16 00 pn. —pt. http://www.zus.pl/o- Adresaci porad:

Telefonicznej
Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych

- pomoc techniczna
- sktadki

- renty

- emerytury

z pomocy pracownikéw
w Centrum Obstugi
Telefonicznej lub
podczas wizyty
osobistej w placéwce
jak wyzej.

Nr centrali :

(22) 667 10 00.

Koszt potaczenia
zgodnie z taryfa
operatora.

godz. 07.00 — 18.00

zus/kontakt/centrum-
obslugi-telefonicznej-cot-

cot@zus.pl

- ubezpieczeni
- ptatnicy
- lekarze



http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-

PRAWO PRACY

25 | Okregowa Inspekcja Porady z zakresu prawa | ul. Brzeska 97, 08-100
Pracy pracy. Siedlce tel. (25) 632 27 68, Pon. —pt. 8.00-
w Siedlcach (25) 632 80 50 .16.00
fax (25) 632 80 50
26 | Centrum Poradnictwa Porady z zakresu prawa | Gtéwny Inspektorat 801 002 006 www.bip.pip.gov.pl,
Panstwowe;j Inspekcji pracy. Pracy (dla tel. Stacjonarnych)
Pracy (PIP) ul. Barska 28/30 459 599 000 kancelaria@gip.pip.gov.pl
02-315 Warszawa. (dla tel. kom.)
tel. 223918215 2239183 60
fax. 2239182 14 (dla obywateli Ukrainy
zatrudnionych na
terenie RP)
Koszt pofaczenia
zgodnie z taryfg
operatora. Uwaga!!!
naliczane sg koszty za
czas oczekiwania na
potaczenie .
PRAWO PODATKOWE
27 | Urzad Skarbowy w
w Wegrowie Informacje podatkowe ul. Koscielna 4, 07-100 Tel. 25792 24 48 poniedziatek od us.wegrow@mf.gov.pl Z porad moze
dot. PIT, CIT, VAT, Wegréw 8.00 do 18.00 skorzysta¢ kazdy
podatki lokalne, akcyza wtorek - pigtek od podatnik
etc. 8.00 do 16.00
28 | Krajowa Informacja Informacje podatkowe ul. Teodora Sixta 17, 01 055 055 ( pn.- pt. www.kis.gov.pl Z porad moze

Skarbowa

dot. PIT, CIT, VAT,
podatki lokalne, akcyza
etc.

43-300 Bielsko-Biata

z tel. stacjonarnych.
(22) 33003 30

z tel. komdrkowych.
48 (22)33 00 330

z tel. zagranicznych.
Koszt zgodnie z taryfa
peratora

godz. 07.00-18.00

wiecej:
https://poradnikprzedsiebi
orcy.pl/-kip-czyli-krajowa-
informacja-podatkowa

skorzystac kazdy
podatnik




DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

29 | Rzecznik Finansowy. Prawa ubezpieczonych Biuro Rzecznika Ubezpieczenia pn.-pt. Porady e-mail: Osoby ubezpieczone i
(Ubezpieczonych) Finansowego gospodarcze godz. 08.00-18.00 porady@rf.gov.pl w sporze dotyczagcym
Al. Jerozolimskie 87 (22) 3337328 (czas oczekiwania na ubezpieczen
02-001 Warszawa. Ubezpieczenia odpowiedz
Spoteczne, OFE ZUS pn.-pt. e-mailowa ok.2 tygodni)
(22) 33373 26 godz.11.00-15.00
lub (22) 333 73 27 https://rf.gov.pl/kontakt
Ubezpieczenia bankowe
i rynku kapitatowego pn.-pt. biuro@rf.gov.pl
(22) 33373 25 godz. 08.00-16.00
INNE
Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
WWW. OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacji
30 | Rzecznik Praw Ochrona praw Biuro RPO 800 676 676 . pon. https://www.rpo.gov.pl Moze zgtosic sie
Obywatelskich obywatelskich Al. Solidarnosci 77. Potaczenia bezptatne z | 544, 10.00-18.00 kazdy, kto uwaza,
00-090 Warszawa tel. stacjonarnych i wt.- pt. biurorzecznika@brpo.gov.p | ze jego prawa s3

komarkowych

godz. 08.00-16.00

naruszone



https://obywatel.gov.pl/

CZESC 1I: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA i NIEODPtATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE (wg art. 8a ust 1 pkt 2):
prowadzone przez powiat wegrowski.

ZAPISY na wizyty pod numerem telefonu: 25 740 92 215

Osoby, ktére ze wzgledu na niepetnosprawnos$¢ ruchowg nie sg w stanie przyby¢ do punktu lub osoby doswiadczajgce trudnosci
w komunikowaniu sie mogg otrzymac porade przez telefon lub przez Internet. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapiséw.

Z porad moze skorzystaé kazda osoba, ktérej nie staé¢ na odptatng pomoc prawng i ktéra ztozy stosowne oswiadczenie.

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

lokal dogodny dla
ADRESY . SPECIJALIZACIA i X DANE
PROWADZACY . £ DNI i GODZINY . i osdéb na wézkach WwWw
DYZUROW (o ile okreslono) NI KONTAKTOWE
inwalidzkich
31 | Punkt Obstugiwany Wegrow, ul. Pitsudskiego Pon. 09.00-13.00 Brak specjalizacji INFORMACIJE i ZAPISY: WWWw.powiatwegrows
przez adwokatéw i 23, 07-100 Wegréw Wt. 09.00-13.00 pon. -pt. w godz. 8.30- ki.pl
radcéw prawnych Sr. 14.00-18.00 tak 14.00 pod nr 25 740 92
Czw. 9.00-13.00 15
Pt. 14.00-18.00
32 INFORMACIE i ZAPISY: WWW.powiatwegrows
] tak on. -pt. w godz. 8-16 ki.pl
Urzad Miejski w tochowie | Sr.09.00-13.00 P d p25 7i0 92 15
ul. Aleja Pokoju 75 Czw. 09.00-13.00 Brak specjalizacji podnr
07-130 tochow
) Urzad Gminy w Stoczku Brak specjalizacji INFORMACIJE i ZAPISY: www.powiatwegrows
Punkt obstugiwany ul. Kosowska 5, 07-104 | Pon. 9.00 - 13.00 tak pon. -pt. w godz. 8.30- | ki.pl
przez Fundacje Togatus Stoczek
Pro B iedzib 14.00 pod nr 25 740 92
ro orTo zsledziba w Urzad Gminy Korytnica Wst. 10.00-14.00 Brak specjalizacji 15
Olsztynie ul. A. Matkowskiego 20, tak
07-120 Korytnica
Zespot Szkot Pt. 10.00 — 14.00 Brak specjalizacji
Ponadgimnazjalnych w tak
Sadownem, ul. T.
Kosciuszki 74, 07-140
Sadowne




Nieodptatne Poradnictwo Obywatelskie

lokal dogodny dla

ADRESY . SPECJALIZACIA , i DANE
PROWADZACY DYZUROW DNI i GODZINY (o ile okreglono) os?nb;aa:i:/z?(zi:;ch KONTAKTOWE www
33 | Punkt obstugiwany Wegrow, Sr.09.00-13.00 Brak specjalizacji INFORMACIJE i ZAPISY: WWW.powiatwegrows
przez Fundacje Togatus | ul. Pitsudskiego 23, Czw. 14.00-18.00 pon. -pt. w godz. 8.30- ki.pl
Pro Bono z siedzibg w 07-100 Wegrow tak 14.00 pod nr 25 740 92
Olsztynie 15
INFORMACIE i ZAPISY: Www.powiatwegrows
tak ki.pl

Urzad Miejski w tochowie
ul. Aleja Pokoju 75
07-130 tochow

Pon. 09.00-13.00
Wt. 09.00-13.00
Pt. 09.00-13.00

Brak specjalizacji

pon. -pt. w godz. 8-16
pod nr 2574092 15




